
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorija A 
1. Oskrba žulja. 
2. Ukrepanje pri son�arici. 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorija A 

1. Oskrba površnih ran. 
2. Koga obvestimo v primeru nesre�e in kako? Telefonska številka. 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorija A 

1. Kako ravnaš, �e se tujek zapi�i v kožo? 
2. Kaj uporabljamo za imobilizacijo? 

 
 



 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorije B, E, F 

1. Prva pomo� pri opeklinah 
2. Položaj ponesre�enca pri poškodbi hrbtenice 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorije B, E, F 

1. Kdaj se odlo�imo za oživljanje? Tehnika oživljanja. 
2. Položaj nezavestnega 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorije B, E, F 

1. Kako ukrepaš pri hudi krvavitvi? 
2. Prikaz bandaže pri zvinu gležnja 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorije B, E, F 

1. Znaki zloma kosti in ukrepi pri odprtem zlomu 
2. Prikaz uporabe trikotne rute:  

• obveza roke 
• obveza komolca 
• obveza stopala 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategorije B, E, F 

1. Zlom kosti  
• ukrepi in znaki zloma 
• odprt zlom 
• zaprt zlom 

2. Prikaz bandaže kolenskega sklepa 



Vprašanja iz teme prva pomo�, kategoriji C,D 
1. Pet neposrednih nevarnosti za življenje 
2. Kako prenesemo ponesre�enca, ki bruha? 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategoriji C,D 

1. Oživljanje: 
• kdaj za�neš z umetnim dihanjem in tehnika 
• kdaj za�neš z masašo srca in tehnika 

2. Kompresijska obveza rane in nadlahti 
 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategoriji C,D 

1. Znaki šoka in prva pomo� 
2. Položaj ponesre�enca ob izgubi velike koli�ine krvi 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategoriji C,D 

1. Znaki omrzlin in prva pomo� 
2. Imobilizacija pri prelomu goleni 

 
 
Vprašanja iz teme prva pomo�, kategoriji C,D 

1. Znaki zvina in prva pomo� 
2. Imobilizacija pri prelomu nadlahti 

 
 


